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ВВЕДЕНИЕ
В нынешнее время экология и рациональное природопользование являются жизненно важны фактором. Обусловлено это существенным дефицитом электрической энергии.
С каждым годом стоимость природных ресурсов всё время растёт, а их количество с каждым днём только лишь уменьшается. Также растут цены на потребляемую нами электрическую энергию, а экологическая обстановка в мире становится хуже.
Может возникнуть логичный вопрос: какая связь может быть между экологией и электроэнергией? В современном мире она видна, как никогда лучше. 
Энергосберегающие технологии стали применятся значительно чаще. Это позволяет существенно уменьшать расходы на электрическую энергию и как следствие минимизировать вредное влияние на природу.
Основные способы экономии в квартирах – применение энергосберегающей техники, обогреватели с высоким коэффициентом полезного действия, экономия света.
Конечно выключать свет за собой – это тоже экономия, но есть и ещё несколько действенных способ уменьшить потребление электроэнергии и один из них – это разумное использование энергосберегающих ламп.
Вопросы экономии электроэнергии и вообще снижение затрат на содержание своего дома являются и на сегодняшний актуальными.
Объект исследования: осветительные приборы.
Предмет исследования: энергопотребление.
В своей работе я выдвинула гипотезу: при использование минимального количества осветительных приборов в квартире, можно сберечь электроэнергию, сэкономить семейный бюджет, а также уменьшить загрязнение окружающей среды. 
Цель: определить оптимальное количество лампочек, которое необходимо для освещения помещения, чтобы минимизировать расход электроэнергии у себя дома.

Задачи:
1. изучить литературу по данному вопросу; 
2. произвести соответствующие расчёты;
3. произвести анализ энергетических и экономических затрат.
Методы исследования:
1. описание;
2. сравнение;
3. анализ полученных результатов.
Работа состоит из введения, двух глав и заключения. В первой главе описываются как рассчитать минимальное количество осветительных приборов в квартире. Вторая глава   включает в себя описание расчёта экономии электроэнергии, при условии минимального количества лампочек. 


 
















1.1. РАСЧЁТ МИНИМАЛЬНОГО УРОВНЯ ОСВЕЩЁННОСТИ
Для каждого конкретного помещения соответствует определённый уровень освещённости, который измеряется в люксах. [2]
Таблица №1
	№
	Типы жилых помещений
	Е, лк

	1. 
	Жилые комнаты 
	150

	2. 
	Кухня
	150

	3. 
	Детские
	200

	4. 
	Коридоры
	50

	5. 
	Ванные
	50

	6. 
	Уборные
	50


Величины, в таблице №1,  указаны в расчёте на 1 .
Освещённость – физическая величина, равная отношению светового потока, падающего на поверхность, к площади этой поверхности. Единица освещённости 1 люкс (лк).
1 люкс – освещённость поверхности, на 1  которой падает световой поток в 1 люмен. [1]
Световой поток — физическая величина, характеризующая количество «световой» мощности в соответствующем потоке излучения, где под световой мощностью понимается световая энергия, переносимая излучением через некоторую поверхность за единицу времени.[4]
Для того, чтобы рассчитать величину светового потока, воспользуемся формулой, которая имеет следующий вид:
Е=
или
                                                      Ф=ЕS,                                             (1)
где E – освещённость, Ф – световой поток, S – площадь поверхности.
Следует учесть, что если освещается закрытое помещение, то необходимо в вышеприведённой формуле использовать ещё одну величину – поправочный коэффициент(к), который учитывает высоту потолков. [3]
Таблица №2
	Высота потолков(h), м
	Дополнительный коэффициент(к)

	до 2,7
	1,0

	2,7-3,0
	1,2

	3,0-3,5
	1,5

	выше 3
	2,0


Тогда формула примет вид:
                                         Ф=ЕSк.                                                           (2)
Произведём соответствующие расчёты.






Результаты расчётов показаны в таблице №3.
Таблица №3
	№
	Типы жилых помещений
	S,

	Ф,
лм

	1. 
	Гостиная
	17,1
	2565

	2. 
	Кухня
	7,0
	1050

	3. 
	Детская
	10,7
	2140

	4. 
	Коридор
	6,9
	345

	5. 
	Ванная
	2,3
	115

	6. 
	Уборная
	0,9
	45


Таким образом, я рассчитала минимальный уровень светового потока для каждого помещения в своей квартире, общей площадью 46 .


1.2. РАСЧЁТ МИНИМАЛЬНОЙ МОЩНОСТИ ДЛЯ
 ОСВЕЩЕНИЯ ПОМЕЩЕНИЯ
Для нахождения минимальной мощности осветительных приборов необходимо знать значения потока света для различных ламп и рассчитать светоотдачу.
Значения потока света для различных видов ламп были взяты с электронного ресурса и занесены в таблицу №4. [4]
Для расчёта светоотдачи я воспользовалась следующей формулой:
                                                  η.                                                           (3)      
 Результаты расчётов также были занесены в таблицу №4.                  
Таблица №4
	№
	Поток света,
лм
	Мощность
лампы
 накаливания,
P
Вт
	Светоотдача,
η,

	Мощность
светодиодной лампы,
P,
Вт
	Светоотдача,
η,


	1. 
	250
	25
	10
	3
	≈83

	2. 
	400
	40
	10
	5
	80

	3. 
	650
	60
	≈11
	8
	≈81



Для нахождения минимальной мощности осветительных приборов была использована формул:
                                                    .                                                                (4)
 В
 Вт
 Вт
 Вт
 Вт
 Вт
Все полученные результаты были внесены в таблицу №5.
Таблица №5
	№
	Типы 
жилых
 помещений
	Типы
 ламп
	Светоотдача,
η,

	 
(не менее), 
лм
	Мощность лампочки,
P,
Вт
	,
Вт

	1. 
	Гостиная
	светодиодная
	≈83
	2565
	3
	31

	2. 
	Кухня
	светодиодная
	≈83
	1050
	3
	13

	3. 
	Детская
	светодиодная
	80
	2140
	5
	27

	4. 
	Коридор
	светодиодная
	80
	345
	5
	4

	5. 
	Ванная
	светодиодная
	≈83
	115
	3
	1,38

	6. 
	Уборная
	накаливания
	10
	45
	40
	5


Вывод: была рассчитана минимальная мощность осветительных приборов для каждого помещения с учётом типа ламп. 





1.3. РАСЧЁТ МИНИМАЛЬНОГО КОЛИЧЕСТВА ЛАМП
Рассчитаем минимальное количество ламп по формуле (5).
                                             ,                                              (5)                 
где  –  общая мощность освещения в помещении,  – мощность одной лампочки,  – количество лампочек.
 ≈ 10,3
 ≈ 4,33
 ≈ 5,4
 ≈ 0,8
 ≈ 0,46
 ≈ 0,125
Следует отметить, что количество лампочек получается не целым числом, которое необходимо округлить в большую сторону. Я полагаю, что несущественное превышение нормы будет лучше, чем её недостаток.
Таблица №6
	№
	Типы жилых
помещений
	,
Вт
	P,
Вт
	,
	,

	1. 
	Гостиная
	31
	3
	≈ 10,3
	≈10

	2. 
	Кухня
	13
	3
	≈4,33
	≈4

	3. 
	Детская
	27
	5
	≈5,4
	≈5

	4. 
	Коридор
	4
	5
	≈ 0,8
	≈1

	5. 
	Ванная
	1,38
	3
	≈ 0,46
	≈1

	6. 
	Уборная
	5
	40
	≈ 0,125
	≈1


Вывод: как оказалось, в действительности количество лампочек в моей квартире оказалось значительно больше. Значит уменьшив количество осветительных приборов, моя семья не только сэкономит, но и внесёт свой вклад в охрану окружающей среды.

2.1. АНАЛИЗ РАСЧЁТА 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ И ЭКОНОМИЧЕСКИХ ЗАТРАТ
В нынешнем году в Беларуси были отменены лимиты на электроэнергию по объемам потребления. Теперь независимо от того, сколько кВт*ч человек потребил — 150, 250 или больше, он платит за них по одному тарифу.
Стоимость электрической энергии в жилых домах (квартирах), оборудованных в установленном порядке электрическими плитами и не использующих электричество для обогрева и подогрева, составляет 0,1484 за 1 кВт*ч [5].
Таблица № 7
	№
	Типы 
жилых
помещений
	Количество
рассчитанных
 ламп

	Количество 
ламп в
 квартире

	Мощность 
одной
 лампочки
P, 
Вт
	Общая 
мощность
по помещениям
(лишняя)
,
Вт

	1. 
	Гостиная
	≈10
	13
	3
	9

	2. 
	Кухня
	≈4
	4
	3
	 - 

	3. 
	Детская
	≈5
	6
	5
	5

	4. 
	Коридор
	≈1
	6
	5
	25

	5. 
	Ванная
	≈1
	4
	3
	9

	6. 
	Уборная
	≈1
	1
	40
	-

	Общая мощность лампочек в квартире ,  (Вт)
	48


В таблице № 8 приведены расчёты энергетических и экономических затрат для моей семьи.
Таблица №8
	,
(лишняя)
Вт

	Среднее
время
горения ламп,
t,
ч
	Кол.
рабочих часов
в месяц,
t,
ч
(30 дней)
	Кол.
потребляемой энергии,
Q,
кВт*ч
Q=*t
	Тариф за 1кВт*ч
(руб.)
	Сумма
сэкономленная
за 1 месяц,
руб.
	Сумма
сэкономленная
за 1 год,
руб.

	48
	5
	150
	7,200
	0,1484
	≈1,07
	≈12,82


Исходя из моих расчётов на одну семью, приведённых в таблице №8 экономия электроэнергии и денежных средств получилась небольшой. А если учесть, экономию в масштабах нашей страны, то результаты окажутся более значимыми.















ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В результате работы над темой проекта я сформировала собственное представление об энергосбережении. Самый простой способ уменьшить загрязнение окружающей среды – беречь энергию, или, другими словами, расходовать энергию более разумно. Одним словом, это называется «энергосбережение». 
В заключение следует сказать, что выбранная мною тема оказалась весьма интересной и познавательной. В ходе исследования я пришла к следующим выводам:
1. эффективное использование энергии — ключ к успешному решению экологической проблемы;
2. определено оптимальное количество осветительных приборов для моей квартиры, которое необходимо для освещения помещений, чтобы минимизировать расход электроэнергии и денежных средств;
3. данный способ позволяет определить минимальное количество лампочек лишь приблизительно;
4.  результаты данного исследования могут быть использованы в каждой семье с целью экономии семейного бюджета и энергосбережения. 
Таким образом, представленная гипотеза оказалась правдивой.
Мы все должны научиться использовать новые технологии и знания, чтобы использовать энергию более эффективно, чтобы сделать больше работы, получить больше услуг, полностью удовлетворить свои потребности, но при этом потребить как можно меньше энергии. В решении таких глобальных проблем, как предотвращение всемирной экологической катастрофы, ни один человек не может сделать всё, но каждый может сделать хотя бы что-то.
Энергосбережение - не только сэкономленные деньги из семейного бюджета, но и забота о тех, кому предстоит жить на Земле после нас.
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