
Математический рассказ: "Мандалы и 

симметрия" 
 

В классе математики царила привычная 

тишина. За окном шел легкий осенний 

дождь, создавая приятный фон для 

размышлений. Доска была исписана 

уравнениями, и, казалось, ничто не 

предвещало перемен. Но именно в 

этот день урок обещал стать 

необычным. 

Учительница, молодая и энергичная, 

вошла в класс с загадочной улыбкой. 

В руках она держала несколько 

больших листов бумаги, 

разукрашенных яркими 

геометрическими узорами. 

— Сегодня мы поговорим о симметрии, — начала 

она, разворачивая один из листов, на котором была нарисована красивая 

мандала. — Знаете, что это такое? 

— Это вроде как узоры, которые монахи рисуют в песке, — осторожно сказал 

Костя, сидевший на первой парте. 

— Правильно, — кивнула учительница. — Мандалы действительно создаются 

в буддийской традиции, но сегодня мы посмотрим на них с математической 

точки зрения. 

Она подняла мандалу выше, чтобы все могли увидеть. На ней были 

изображены круги, вписанные в друг друга, с бесконечными повторяющимися 

узорами. 

— А что вы видите на этом рисунке? — спросила учительница, глядя на класс. 

— Круги... и они все одинаковые, — сказала Оля, щурясь на узор. 

— Верно, — согласилась учительница. — Это один из примеров симметрии. 

Симметрия — это когда рисунок или форма могут повторяться или зеркально 

отображаться без изменения общей структуры. В мандалах, как и в математике, 

часто используется симметрия. Попробуем это изучить на практике. 



Она раздала каждому ученику листок бумаги с простым узором, который 

можно было дорисовать и раскрасить. На листке был только один сегмент 

круга. 

— Ваша задача — продолжить этот узор, создавая полную мандалу. Но есть 

одно правило: вы должны соблюдать симметрию, — пояснила учительница. 

Класс погрузился в работу. Кто-то старался нарисовать каждую линию точно 

так, как в образце, а кто-то смело добавлял свои элементы, но делал это 

симметрично. Вскоре у каждого ученика появилась своя уникальная мандала, 

но все они были объединены одним — соблюдением симметрии. 

— А теперь давайте обсудим, что у нас получилось, — сказала учительница, 

собрав рисунки и развесив их на доске. — Что вы заметили? 

— Все мандалы разные, но в них есть что-то общее, — отметил Ваня, 

внимательно разглядывая работы. 

— Именно! — воскликнула учительница. — Хотя каждый из вас нарисовал 

что-то своё, все мандалы имеют симметрию. Это говорит о том, что 

математика, как и искусство, помогает нам находить порядок в хаосе. 

— Но почему симметрия так важна? — спросила Даша, поднимая руку. 

— Симметрия важна не только в искусстве, но и в природе, и в математике. 

Например, снежинки, цветы, даже некоторые кристаллы — всё это примеры 

симметричных объектов. В математике симметрия помогает нам решать 

уравнения, находить закономерности и даже предсказывать будущие события. 

— А как это связано с реальной жизнью? — не унимался Костя. 

— Отличный вопрос, — улыбнулась учительница. — Симметрия помогает нам 

понимать, как устроен мир. Например, инженеры используют симметрию при 

проектировании мостов и зданий, чтобы они были прочными и устойчивыми. 

В биологии симметрия помогает объяснить, как развиваются живые 

организмы. А в математике она позволяет нам проще решать сложные задачи. 

Костя задумался. 

— Значит, симметрия — это не просто узоры на бумаге, — сказал он наконец. 

— Это что-то большее. Это... как ключ к пониманию мира. 

— Именно так, — подтвердила учительница. — Симметрия — это своего рода 

универсальный язык, который помогает нам видеть красоту и порядок во всем, 

что нас окружает. 

В этот момент звонок возвестил о конце урока. Ученики начали собирать свои 

вещи, но в воздухе все еще витала мысль о том, как простая мандала может 



открыть дверь в мир математики и помочь увидеть красоту даже в самых 

обыденных вещах. 

— Не забывайте: математика — это не только цифры и формулы. Это 

инструмент для того, чтобы видеть мир иначе, — сказала напоследок 

учительница. — И, может быть, благодаря симметрии вы научитесь замечать 

что-то новое не только в математике, но и в жизни. 

С этими словами ученики покинули класс, унося с собой не только новые 

знания, но и небольшое математическое открытие — симметрия вокруг нас, 

стоит только присмотреться. 

 


