
Развитие мышления на уроках физики 

в старшей школе:  

примеры из опыта работы 
 

Развитие мышления учащихся является одной из приоритетных задач 

современного образования. Уроки физики в старшей школе предоставляют 

уникальную возможность стимулировать и развивать мышление школьников, 

так как физика требует не только знаний и навыков, но и умения мыслить 

логически, творчески и критически. В данной статье я хочу поделиться своим 

опытом работы по развитию мышления на уроках физики в старшей школе и 

представить конкретные примеры из моей практики. 

Развитие логического мышления 

Логическое мышление является одним из базовых видов мышления, которое 

необходимо для понимания и применения законов физики. Для развития 

логического мышления на уроках я использую решение задач и установление 

причинно-следственных связей. 

Пример 1. Решение задач на уроках механики 

На уроке механики я предлагаю учащимся решить задачу на движение тела 

под действием силы тяжести и силы трения. Задача звучит следующим 

образом: "Тело массой 2 кг движется по горизонтальной поверхности без 

скольжения. Коэффициент трения между телом и поверхностью равен 0,5. 

Найти ускорение тела, если сила тяжести равна 20 Н." 

Для решения этой задачи учащимся необходимо применить второй закон 

Ньютона и учесть силу трения. Многие учащиеся сначала забывают учесть 

силу трения, но затем, после нескольких попыток, вспоминают об этом и 

правильно решают задачу. Таким образом, учащиеся тренируют навыки 

логического мышления и учатся рассуждать и доказывать свои выводы. 

Пример 2. Установление причинно-следственных связей 

На уроке оптики я организую мозговой штурм, в ходе которого учащиеся 

высказывают свои гипотезы о том, почему при прохождении света через 

призму луч света отклоняется. После того, как учащиеся высказывают свои 

гипотезы, мы вместе с ними проверяем их и находим правильное объяснение. 

Таким образом, учащиеся учатся устанавливать причинно-следственные связи 

и находить правильные объяснения явлений. 



Развитие творческого мышления 

Творческое мышление является одним из важнейших видов мышления в 

современном мире, и его развитие на уроках физики играет особую роль. Для 

стимулирования творческого мышления я использую поиск нестандартных 

решений и работу над проектами. 

Пример 3. Поиск нестандартных решений 

На уроке электромагнитной индукции я предлагаю учащимся решить задачу 

на генерацию электрического тока в катушке с сердечником. Задача звучит 

следующим образом: "Катушка с сердечником из железа имеет 100 витков и 

помещена в магнитное поле с индукцией 0,5 Тл. Найти напряжение на концах 

катушки, если частота изменения магнитного поля равна 50 Гц." 

Для решения этой задачи учащиеся должны применить закон Фарадея и учесть 

индуктивность катушки. Многие учащиеся сначала пытаются решить задачу, 

используя только закон Фарадея, но затем понимают, что нужно учесть 

индуктивность катушки. Таким образом, учащиеся учатся находить 

нестандартные решения и использовать нетрадиционные подходы. 

Пример 4. Работа над проектами 

На уроке термодинамики я предлагаю учащимся разработать проект на тему 

"Использование солнечной энергии для нагрева воды". В ходе работы над 

проектом учащиеся должны самостоятельно планировать и проводить 

эксперименты, анализировать результаты и делать выводы. Многие учащиеся 

находят оригинальные решения, такие как использование солнечных 

коллекторов или паровых турбин, и представляют свои проекты на школьной 

выставке. Таким образом, учащиеся учатся мыслить творчески и находить 

нестандартные решения. 

Развитие критического мышления 

Критическое мышление является одним из важнейших видов мышления, 

которое необходимо для того, чтобы учащиеся могли самостоятельно мыслить 

и принимать обоснованные решения. Для развития критического мышления на 

уроках я использую анализ и оценку информации и умение аргументировать. 

Пример 5. Анализ и оценка информации 

На уроке я предлагаю учащимся прочитать статью из интернета о новом 

открытии в области физики и проанализировать ее. После чтения статьи 

учащиеся должны ответить на следующие вопросы: правильно ли автор 

интерпретирует результаты исследования? Есть ли в статье ошибки или 

неточности? Как автор мог бы улучшить свою работу? 



Таким образом, учащиеся учатся анализировать и оценивать информацию, 

находить ошибки и неточности в текстах, задавать правильные вопросы и 

делать обоснованные выводы. 

Пример 6. Умение аргументировать 

На уроке оптики я организую дискуссию на тему "Какое из 

светонепроницаемых веществ лучше всего использовать для изготовления 

оконных стекол?" Учащиеся должны отстаивать свою точку зрения и 

доказывать ее, используя факты и логику. Многие учащиеся сначала 

испытывают трудности с аргументацией, но затем учатся отстаивать свою 

точку зрения и доказывать свою правоту. 

Заключение 

Развитие мышления на уроках физики в старшей школе является важной 

задачей, которая требует от учителя творческого подхода и постоянного поиска 

новых методов и приемов обучения. В данной статье я представила 

конкретные примеры из моего опыта работы по развитию мышления на уроках 

физики и показала, как я стимулирую логическое, творческое и критическое 

мышление учащихся. Важно помнить, что развитие мышления — это 

длительный и сложный процесс, который требует терпения, усилий и 

постоянной работы от учителя, как и от учащихся. Однако результаты этой 

работы - мыслящие, творческие и самостоятельные личности - того стоят. 

 


