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Задания для 
географического квеста 
"Вокруг света" 24/25: 
Антарктида и Арктика 
               
 

1. Виртуальные исследования и экскурсии по 
холодным краям 🌍❄️ 
Отправляйся в виртуальное путешествие по ледяным просторам Антарктиды и Арктики! 
Исследуй самые холодные регионы Земли и узнай, как там выживают животные и люди. 
Открой для себя Антарктиду — континент, покрытый ледниками, где обитают только ученые и 
пингвины, а также Арктику, которую окружают суровые страны, такие как Россия, Канада и 
Норвегия.               

• Задание: Веди "Дневник полярного исследователя". Записывай интересные факты о 
ледяных пустынях, узнай, каковы самые холодные температуры на Земле, и как там 
удается жить людям. Отмечай удивительных животных, которые могут выдержать 
такие суровые условия: белых медведей, тюленей и пингвинов.                   

• Дополнительное задание: Изучи, как меняется климат в полярных регионах. Узнай о 
влиянии таяния ледников на уровень мирового океана и экосистему Земли.             

2. Решение научных задач и головоломок 🧩🌨️ 
Испытай себя в решении научных головоломок, связанных с полярными регионами! 
Разгадывай тайны льдов, узнай, как работают айсберги, и выясни, почему белые медведи 
никогда не встречаются с пингвинами в природе!                

• Задание: Нарисуй или сделай 3D-модель айсберга и объясни, почему только 
небольшая часть его видна над водой. Подумай, как бы ты спроектировал судно для 
безопасного плавания среди айсбергов!                       

• Головоломка: Реши загадку, почему в Антарктиде нет коренных народов, а в Арктике 
есть эскимосы и другие народы. Как условия жизни повлияли на это различие?                   
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3. Креативные задания: создание проектов или 
видеороликов 🎬🎨 
Прояви свою фантазию и создай проекты о суровых, но прекрасных полярных регионах! 
Сделай яркий проект о жизни животных в Арктике и Антарктиде или сними видеоролик о том, 
как климатические изменения влияют на эти области.         

• Задание: Создай плакат "Животные Арктики и Антарктиды". Раздели его на две части 
и на каждой из них покажи животных, которые обитают в Арктике (белые медведи, 
лисы, моржи) и в Антарктиде (пингвины, тюлени). Добавь их основные черты: что они 
едят, как они защищаются от холода, где они живут.                     

• Видеоролик: Сними короткий видеоролик о том, как таяние ледников влияет на 
уровень океана и чем это может грозить для всей планеты. Объясни своими словами, 
почему так важно сохранять экологический баланс в полярных регионах.        

4. Викторины и тесты на знание полярных регионов 
❄️📝 
Проверь свои знания об Арктике и Антарктиде с помощью веселой викторины! 
Отвечай на вопросы о природных явлениях, животных и климате в самых холодных уголках 
нашей планеты.       

• Задание: Участвуй в викторине: 

1. Как называется крупнейший ледяной щит, покрывающий почти весь континент 
Антарктиды?            

2. Какая птица живет только в Антарктиде и известна своей дружелюбностью к людям? 
        

3. В какой полярной зоне можно увидеть белых медведей?               
4. Какое природное явление окрашивает небо в зелёные и фиолетовые оттенки в 

Арктике?           
5. Какая самая холодная температура была когда-либо зафиксирована на Земле, и где 

это произошло?                
6. Какие морские животные обитают в Антарктиде и известны своими громкими 

звуками?                    
7. Какая страна имеет наибольшую территорию в пределах Арктического круга?      🇷🇺 
8. Какие млекопитающие обитают в арктических водах и известны своим "усатым" 

видом?          
9. Как называется процесс, при котором гигантские куски льда откалываются от 

ледников и образуют айсберги?                       
10. В каком полярном регионе можно встретить народы, которые выживают в 

экстремальных условиях, таких как эскимосы?                  
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Итоги квеста        

Прими участие в захватывающем Географическом квесте и открой для себя ледяные миры 
Антарктиды и Арктики! Узнай больше о полярных животных, климате, ледниках и влиянии 
человека на природу. Это квест, который поможет тебе лучше понять, как важны эти регионы 
для нашей планеты!                       
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